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Jugendliche und Erwachsene klug begleiten


Neben der Beratung bieten wir auch Coaching von Jugendlichen und Erwachsenen an. Mit unserem Coachingangebot möchten wir Sie noch individueller unterstützen, als dies in einer Beratung möglich ist.
Insbesondere die Begabungspsychologische Beratungsausbildung hilft uns dabei, direkt bei den Bedürfnissen anzuknüpfen. Die Ergebnisse der TOP-Diagnostik ermöglichen es uns schnell und sicher innere Reibungspunkte aufzuspüren.  Kommen wir ins Gespräch!





Die eigene Begabung  entdecken.






Hochbegabte Erwachsene
Plötzlich hochbegabt? Nein, ganz gewiss nicht – auch wenn es sich vielleicht so anfühlt. 
Auch Erwachsene entdecken ihre hohe Begabung im Laufe des Lebens. Daraus können sich Unsicherheiten und neue Perspektiven ergeben. Gern machen wir uns gemeinsam auf den Weg, um Fragen zu beantworten und neue Chancen zu entdecken.







Zusammen Herausforderungen annehmen.







Eltern von hochbegabten Kindern
Eltern, insbesondere von hochbegabten Kindern und Jugendlichen, leben ständig mit der Herausforderung die Bedürfnisse ihre Kinder zu verstehen und (vielleicht) ungewöhnliche Wege zu finden zu müssen um ihre Kinder zu begleiten. Gemeinsam können wir einen Weg entwickeln, der Ihrer Familie hilft sich zu stabilisieren.






Mit einfachen Methoden Stärken und Ziele herausfinden.







Hochbegabte Jugendliche
Hochbegabte Jugendliche durchleben zusätzlich zu der Pubertät häufig noch weitere Anpassungsherausforderungen. Die Spannungen zwischen dem Alter, den Anforderungen der Anpassung, der altersgemäßen Emotionen und weiteren Facetten des Lebens eines Jugendlichen können schwierig sein.
Im Coaching können wir z. B. durch die  TOP-Diagnostik, Emotionen und Stimmungen erkennen und durch mit Gesprächen helfen , die eigene Begabung besser annehmen zu können. Methoden aus ZRM und anderen Tools können bei Perfektionismus, Schulangst oder anderen Themen helfen, Sicherheit zu erlangen.






Jugendcoaching
♥ Hochbegabung verstehen
♥ Mitschüler verstehen
♥ Ziele verfolgen
♥ Zusammenarbeit mit Eltern










Begabungsblick Beratung & Training
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Claudia Völkening


Hohe Straße 9
D-30449 Hannover




Telefon: +4917642020333
Sprechstunde: Dienstags 10:00 – 12:00 Uhr


claudia.voelkening@begabungsblick.de 
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   Menü schließen 
    

Cookie Hinweis
Wir verwenden Cookies auf unserer Website, um Ihnen das relevanteste Erlebnis zu bieten, indem wir uns an Ihre Präferenzen und wiederholten Besuche erinnern. Indem Sie auf "Akzeptieren" klicken, erklären Sie sich mit der Verwendung von ALLEN Cookies einverstanden.
Cookie-EinstellungenAkzeptieren


Cookie-Einstellungen bearbeiten
   Schließen Datenschutzübersicht
Diese Website verwendet Cookies, um Ihre Erfahrung zu verbessern, während Sie durch die Website navigieren. Von diesen werden die als notwendig eingestuften Cookies auf Ihrem Browser gespeichert, da sie für das Funktionieren der grundlegenden Funktionen der Website unerlässlich sind. Wir verwenden auch Cookies von Drittanbietern, die uns helfen zu analysieren und zu verstehen, wie Sie diese Website nutzen. Diese Cookies werden nur mit Ihrer Zustimmung in Ihrem Browser gespeichert. Sie haben auch die Möglichkeit, diese Cookies abzulehnen. Das Ablehnen einiger dieser Cookies kann jedoch Ihr Surferlebnis beeinträchtigen.

 

  Notwendig   Notwendig
 immer aktiv
 Notwendige Cookies sind für das ordnungsgemäße Funktionieren der Website unbedingt erforderlich. Diese Kategorie umfasst nur Cookies, die grundlegende Funktionalitäten und Sicherheitsmerkmale der Website gewährleisten. Diese Cookies speichern keine persönlichen Informationen.



  Nicht notwendig   Nicht notwendig

 Als nicht notwendige Cookies werden alle Cookies bezeichnet, die für das Funktionieren der Website nicht unbedingt notwendig sind und speziell zur Sammlung von personenbezogenen Daten der Nutzer über Analysen, Anzeigen oder andere eingebettete Inhalte verwendet werden. Es ist zwingend erforderlich, die Zustimmung des Nutzers einzuholen, bevor Sie diese Cookies auf Ihrer Website einsetzen.
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